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 في
فحص البصر وتجهيز النظارات تخصص 

 الطبية
 1706/2016/2017تم اعتماد هذه الخطة الدراسية بموجب قرار مجلس عمداء جامعة البلقاء التطبيقية رقم {

، وتمت الموافقة على 2017/2018( وتطبق اعتباراً من مطلع العام الجامعي 33م )الجلسة 30/8/2017تاريخ 
 }(2م )الجلسة رقم )4/10/2017بتاريخ  10/2/2017/2018نة الخطة الدراسية رقم تعديلها بموجب قرار لج
فحووص البصوور وتجهيووز النظووارات لنيووا اليرجووة الجا ايووة ال تو ووطة فوو  برنووا   ة تتكوووا الخطووة اليرا ووي

  (  اعة  ات ية،  وزعة على النحو الآت :96 ا ) الطبية
 ساعة معتمدة المتطلب الرقم

 12 ال هارات الاا ة .1
 6 التشغيا هارات  .2
 6 الالوم ال  انية .3
 72 ال هارات ال تخصصة .4

 96 المجموع
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 وصف مخرجات التخصص:
للقيوام بححوص النظور للح وات ال ختلحوة بكافوة الطورح ال تاحوة يهيف التخصص إلى إعياي تقنييا  وهلليا 

 بكحاءة عالية. وتجهيز النظارات الطبية بكافة أنواعها والا ا ك  اعي طبيب عيوا
 

 المجالات المعرفية للمهارات المتخصصة:
 المواد التعليمية للمجال الساعات المعتمدة اسم المجال الرقم

 عملي نظري
تشريح الايا، وظا ف الايا،  قي ة ف  البصريات، الاجهزة  16 36 فحص البصر .1

، ا راض الايوا، 2+1البصرية،  ختبر الاجهزة البصرية 
،  ختبر نظرية وطرح بصرية 2+1رح بصرية نظرية وط

، الاي ات اللاصقة،  ختبر الاي ات اللاصقة، 1+2+3
بصريات كبار ال ا، الحوا،  ختبر الحوا، ايوية الايا، 
الايراك البصري والاصب ، بصريات الاطحاا، الاعاقات 

 البصرية، الا ليات الجراحية الاينية.
،  ختبر 2+1ات البصرية وتجهيز النظارات الطبية الاي  4 10 تجهيز النظارات الطبية .2

، الحيزياء 2+1الاي ات البصرية وتجهيز النظارات الطبية 
 البصرية، الحيزياء الضو ية

  6 - التيريب ال ييان  .3
 س.م 72 26 46 مجموع الساعات المعتمدة
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 "فحص البصر وتجهيز النظارات الطبيةلتخصص "الخطة الدراسية 
===================================================== 
 (  اعات  ات ية  وزعة على النحو الآت :12أولًا: ال هارات الاا ة، )

 المتطلب السابق عملي نظري س.م اسم المادة رقم المادة
  0 3 3 ال واطنة الإيجابية و هارات الحياة 020000111
  0 3 3 الثقافة الإ لا ية 020000121
  0 2 2 التربية الوطنية 020000131
  0 1 1 الالوم الا كرية 020000181
  0 3 3  هارات لغوية/ انجليزي 020000101

  0 12 12 المجموع )س.م(

 
 (  اعات  ات ية  وزعة على النحو الآت :6ثانياً:  هارات التشغيا ، )

 المتطلب السابق عملي نظري س.م اسم المادة رقم المادة
  0 2 2 رات التواصا باللغة الإنجليزية ها 020000122
  0 2 2 رياية الأع اا 020000231
  0 2 2 الصحة وال لا ة والبي ة ال هنية 020000141

  0 6 6 المجموع )س.م(

 
 (  اعات  ات ية  وزعة على النحو الآت :6ثالثاً: ال هارات ال  انية، )

 ابقالمتطلب الس عملي نظري س.م اسم المادة رقم المادة
  0 2 2 الكي ياء الحيوية 020800161
 **020800161 3 0 1  ختبر الكي ياء الحيوية 020800162
  0 3 3 علم الاجت اع الطب  020800271

  1 5 6 المجموع )س.م(
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 "فحص البصر وتجهيز النظارات الطبية"لتخصص الخطة الدراسية 
================================================== 

 (  اعة  ات ية،  وزعة على النحو الآت :72: ال هارات ال تخصصة، )رابااً 
 المتطلب السابق عملي نظري س.م اسم المادة رقم المادة
  0 2 2  قي ة الى البصريات 020808111
  3 2 3 تشريح الايا 020808112
 020808112 0 2 2 وظا ف الايا 020808113
  0 2 2 1ية وتجهيز النظارات الطبية الاي ات البصر  020808121
 020808121 0 2 2 2الاي ات البصرية وتجهيز النظارات الطبية  020808222
  6 0 2 1 ختبر الاي ات البصرية وتجهيز النظارات الطبية  020808123
 020808123 6 0 2 2 ختبر الاي ات البصرية وتجهيز النظارات الطبية  020808224
  0 3 3 يزياء البصريةالح 020808125
  0 3 3 الحيزياء الضو ية 020808326
  0 2 2 الاجهزة البصرية 020808214
  6 0 2 1 ختبر الاجهزة البصرية  020808215
 020808215 6 0 2 2 ختبر الاجهزة البصرية  020808216
 020808112 0 3 3 ا راض الايوا 020808217
 020808214 0 3 3 1نظرية وطرح بصرية  020808218
 020808218 0 3 3 2نظرية وطرح بصرية  020808310
 020808218 6 0 2 1 ختبر نظرية وطرح بصرية  020808219
 020808219 6 0 2 2 حتبر نظرية وطرح بصرية  020808311
 020808311 6 0 2 3 ختبر نظرية وطرح بصرية  020808312
  0 2 2 الاي ات اللاصقة 020808213
 020808213 6 0 2  ختبر الاي ات اللاصقة 020808212
 020808217 0 2 2 بصريات كبار ال ا 020808211
 020808112 0 3 3 الحوا 020808313
 020808313 6 0 2  ختبر الحوا 020808314
 020808217 0 2 2 ايوية الايا 020808315
 020808113 0 3 3 الايراك البصري والاصب  020808316
 020808217 0 3 3 بصريات الاطحاا 020808317
  3 1 2 الاعاقات البصرية 020808318
 020808310 0 3 3 الا ليات الجراحية الاينية 020808319
  * 0 6  *التيريب ال ييان  020808331

  24 48 72 )س.م( المجموع

 أسبوعاً ( 16تدريب عملي متواصل لمدة ) -*
 متطلب متزامن -**
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 "فحص البصر وتجهيز النظارات الطبية"ادية لتخصص الخطة الاسترش

========================================== 
 

 الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول
 س.م. رقم المادة اسم المادة س.م. رقم المادة اسم المادة

 2 020000122 لإنجليزية هارات التواصا باللغة ا 3 020000111 ال واطنة الإيجابية و هارات الحياة
 2 020000131 تربية وطنية 3 020000121 الثقافة الإ لا ية

 2 020000141 الصحة وال لا ة والبي ة ال هنية 3 020800271 علم الاجت اع الطب 
 1 020000181 علوم ع كرية 3 020000101  هارات لغوية/ انجليزي

 2 020808113 وظا ف الايا 3 020808112 تشريح الايا
الاي ات البصرية وتجهيز  2 020808111  قي ة الى البصريات

 1النظارات الطبية 
020808121 2 

الاي ات البصرية وتجهيز  ختبر    
 1النظارات الطبية 

020808123 2 

 3 020808125 الحيزياء البصرية   
 16 المجموع 17 المجموع

 
 

 الفصل الدراسي الرابع الفصل الدراسي الثالث
 س.م. رقم المادة اسم المادة س.م. رقم المادة م المادةاس
 2 020000231 رياية الأع اا 2 020800161 الكي ياء الحيوية

 2 020808216 2 ختبر الاجهزة البصرية  1 020800162  ختبر الكي ياء الحيوية

 3 020808218 1نظرية وطرح بصرية  2 020808214 الاجهزة البصرية
 2 020808219 1 ختبر نظرية وطرح بصرية  2 020808215 1لبصرية  ختبر الاجهزة ا

الاي ات البصرية وتجهيز 
 2النظارات الطبية 

 2 020808213 الاي ات اللاصقة 2 020808222

الاي ات البصرية وتجهيز  ختبر 
 2النظارات الطبية 

 2 020808212  ختبر الاي ات اللاصقة 2 020808224

 2 020808211 بصريات كبار ال ا 3 020808217 ا راض الايوا
 15 المجموع 14 المجموع
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 السادسالفصل الدراسي  الخامسالفصل الدراسي 
 س.م. رقم المادة اسم المادة س.م. رقم المادة اسم المادة

 3 020808317 بصريات الاطحاا 3 020808326 الحيزياء الضو ية

 3 020808319 الجراحية الاينية الا ليات 3 020808310 2نظرية وطرح بصرية 
 2 020808312 3نظرية وطرح بصرية  ختبر  2 020808311 2نظرية وطرح بصرية  ختبر 
 3 020808316 الايراك البصري والاصب  3 020808313 الحوا

 6 020808331 التيريب ال ييان  2 020808314  ختبر الحوا
    2 020808315 ايوية الايا

    2 020808318 يةالاعاقات البصر 
 17 المجموع 17 المجموع
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 "فحص البصر وتجهيز النظارات الطبية"الوصف المختصر للمواد التعليمية لتخصص 
 

 أولًا: الثقافة العامة
 (0-3: 3) 020000111المواطنة الإيجابية ومهارات الحياة

ه ا ف  اكت اب  هارات قي ه، والا ا على ا تخيام يوضح ال  اح  حهوم ال واطنة و هارات الحياة وأل يت
حيث اا ال  اح يراع  بناء ذه ال هارات ف   ايهم للحصوا على تاليم افضا ونتا   ايجابيه ف  الا ا، ل

ال ارفه ف  ال وضوعات الت  يتض نها البرنا   ك ا ويبن  ال هارة عني الشباب لا تخيا ها ف  تطبيح 
ذه ال ارفه وال هارة بالاضافه الى توفير اليعم ف  قيرات الشباب على ا تخيام لال ارفه ك ا ويبن  الثقه 

الشخص  والبي   لتغيير ال لوك  ا خلاا تازيز قيم ال واطنة الايجابية والثقافة ال جت اية البناءة والا ا 
 ال جت ا  التطوع .

 (0-3: 3) 020000121الثقافة الإسلامية 
 .وأليافها وظا حها – بها ال تالقة والنظم و وضوعاتها  اانيها وبياا ةالإ لا ي الثقافة تاريف . 1
 .عليها تقوم الت  والأ س والأركاا الإ لا ية الثقافة و قو ات .  صاير2
 .الإ لا ية الثقافة . خصا ص3
 والإي اا الالم بيا والالاقة والالم، . الإ لام4
 .الإ لا ية الثقافة تواجه الت  . التحييات5
 .الإ لام حوا تثار الت  الشبهات ي. ر 6
 .الإ لا ية الثقافة إطار ف  الشرعية والآياب الإ لا ية . الأخلاح7
 .الإ لا ية . النظم8

 (0-2: 2) 020000131التربية الوطنية 
ياووي   وواح التربيووة الوطنيووة  ووا ال تطلبووات الإجباريووة لج يووج طلبووة كليووات ال جت ووج الأرينيووة وا توويايا عضووويا 

التربية الوطنية والتاليم باعتبارلوا باويا  وا أباواي الإ وتراتيجية الوطنيوة للتالويم الاوال ، وينطلوح   واح  لحل حة
"التربية الوطنية"  ا  ج وعة الثوابت الأرينية وعلى رأ ها الاقيية الإ لا ية ال  حة، و بايئ الثورة الاربيوة 

 الكبرى، والي تور الأرين  والتجربة الوطنية.
 (0-1: 1) 020000181ية علوم عسكر 
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 ال حور الأوا: نشأة وتطور القوات ال  لحة/ الجيش الارب ، أ لحة ال ناورة، أ لحة الإ ناي، أ لحة الخي ات
، حرب 1968،  اركة الكرا ه 1967، 1948ال حور الثان : الثورة الاربية الكبرى، الحروب الاربية الإ را يلية )حروب 

 الجيش الارب  ف  التن ية الوطنية الشا له - لحة الأرينية(، يور القوات ال 1973تشريا 
 ال حور الثالث: الأ ا الاام، ال خابرات الاا ة، قوات اليرك، اليفاع ال ين 

 (0-3: 3) 020000101مهارات لغوية/ انجليزي 
The course consists of 8 units. Each unit has speaking activities that deal with dialogues, 

introducing oneself, talking about families. Also the units include pronunciation and listening 

with intonation activities. The reading and writing activities concentrate on question writing 

biography, E-mail, and writing blog post. 
 

 لتشغيل والاستخدام ثانياً: مهارات ا
 (0-2: 2) 020000122مهارات التواصل باللغة الإنجليزية 

This is a communication skills course which aims at improving learners’ oral and written 

communication skills by providing learners with the language needed to naturally and 

confidently communicate in an English speaking workplace environment and real life 

situations. 

 (0-2: 2) 020000231ريادة الأعمال 
يوضح المساق مفهوم ريادة الأعمال، تأثيرها في الإقتصاد الوطني ودورها في القضاء على البطالة، وكيفية استحداث 

جات المجتمع و مواجهة المخاطر والتحديات التي تعترضها، وتقييم فرص نجاحها من أفكار ريادية ومبتكرة لتوائم احتيا

خلال دراسة الجدوى، وكيفية حساب كلفتها وتمويلها وإدارة شؤؤونها المالية، وكيفية عمل تسويق لها، والطبيعة 

 ا المجال.القانونية لها وخطة العمل اللازمة للبدء بها مع التركيز على التجربة الأردنية في هذ

 (0-2: 2) 020000141الصحة والسلامة والبيئة المهنية 
دراسددة أهدددم ا خطدددار وأكشرهدددا إن  دددارا فدددي  اهددداا الةدددلة والسدددلامة فدددي وطردددة العمددل وطدددرق حمايدددة المتواجددددين والمتدددأثرين.

فيزيائيددددة فددددي وطرددددة مختلددددا مجددددا ت العمددددل ، تمييددددز المخدددداطر الكيماويددددة والبيولوجيددددة والسددددقو  مددددن المرتفعددددات والمخدددداطر ال

العمل و اللريق والكهرباء والمخاطر الناتجة من الملائمة، تمييز مصادر المخاطر وتأثيرتها على الةلة وسلامة العمل وطرق 

مناق ددة ال سلسددل الهرمددط للسدديطرة  ضددبا المخدداطر لتخفيددا إحتماليددة حدددويها والتخفيددا مددن نتائجهددا فددي حالددة حدددويها.

 وتطبيق ا سعافات ا ولية في حا ت ا صاوات الب رية.عدات اللماية الشخصية ق إختيار معلى المخاطر وطر 

 التعرا على المتطلبات القانونية ا ردنية  الرئطسية للماية العاملين.
 ثالثاً: العلوم المساندة

 (0-2: 2) 020800161 الكيمياء الحيوية
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 ال تالقة الكي يا ية بالتطبيقات يلم واا ال ركبات، اءبكي ي ال تالقة الا ا ية وال الو ات للحقا ح الطالب  ارفة
 .ال ختلحة الزراعية بال جالات

 صحات  ا عليه يترتب و ا الكي يا ية صحاتها حيث  ا الكي يا ية ال ركبات لال ية وافية يراية على يتحصا واا
 .الزراعية الحقوا ف  ذلك على والتطبيقات فيزيا ية

 (3-0: 1) 020800162 مختبر الكيمياء الحيوية
 .ع لية ذات علاقة بال اية النظريةتجارب 

 (0-3: 3) 020800271علم الاجتماع الطبي 
يتنوواوا لووذا ال  وواح ال ضوو وا ال ارفوو  لالووم الاجت وواع  ووا حيووث الحكوور الاجت وواع  والرعايووة الصووحية، ويقوويم عرضوواً ل حوواليم 

ل رض ، وكذلك يتناوا اليور الذي ي ار ه ال جت ج ف  الخي ة الصحة وال رض والرعاية الصحية والخي ة الصحية وال لوك ا
الصحية وال ياح الاجت اع  للصحة وال رض واناكا ات  حهوم الصحة وال رض علوى الخوي ات الصوحية، ثوم يتنواوا ال  واح 

ري والا ل   ا خلاا ألم ال ياييا اليرا ية ف  الالوم الاجت اعية وال لوكية وذلك لحهم ال لوك الاجت اع  على ال  توى النظ
 التطرح إلى  حاليم ال اايير والتجالات والقيم.

 
 رابعاً: المهارات المتخصصة

 (0-2:2) 020808111مقدمة الى البصريات 
niaoananae oei  ana oi  g aad oein   iaanae aad agigi atgi oei  ana ioenng ia oeng gninnatnoc 

 (1-3:2) 020808112تشريح العين 
to study the main functional importance of different orbital and eyeball parts with detailed 
functional study of parts involved in normal eye visual functions 

 (0-2:2) 020808113وظائف العين
 to study the main functional importance of different orbital and eyeball parts with detailed 

functional study of parts involved in normal eye visual functions 
(0-2:2) 020808121    1العدسات البصرية وتجهيز النظارات الطبية   

 recognition of the optical lenses in all types and materials, studying their features and 
measurement of power of the lenses by different methods and choosing the suitable lens for 
prescription and patient’s need 

 ( 6 - 0:  2)  020808123            1مختبر العدسات البصرية وتجهيز النظارات الطبية 
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practical uses of lenses and their materials and to measure their power. write patient's 
prescreptions 

 (0-2:2)    020808222        2العدسات البصرية وتجهيز النظارات الطبية 
Study lens materials , their prosperities, ways of preparations. ways for measures of lenses 
power, prismatic effect, decentration, lens thickness Study materials of frames and take 
accurate measurements for face. 

 (6 – 0:  2)   020808224         2مختبر العدسات البصرية وتجهيز النظارات الطبية 
 Knowing of instruments and tools  using for optical lens measurements and to prepare 

glasses completely. 
 ( 0-3:3)020808125الفيزياء البصرية 

The student has to study nature of light, kinds of reflections and refractions ,plane and 
spherical mirrors, lenses and formation of images, thin, compound and thick lenses, dispersion 
 ,prisms, and aberrations 

 (0-3:3)020808326الضوئية   الفيزياء
 Study the physical properties of light and the study of diffraction, interference, and 

polarization 
 ( 0-2:2) 020808214الاجهزة البصرية 

Study of ophthalmic instrument and medical uses. 
 (6- 0: 2)   020808215    1مختبر الاجهزة البصرية 

Practical application of ophthalmic instrument and medical uses 
(6- 0: 2)  020808216     2مختبر الاجهزة البصرية   

Practical application of ophthalmic instrument and medical uses 
 ( 0-3:3) 020808217امراض العيون 

This course is designed to provide the student with knowledge of the ocular diseases and 
pathology study and management 

 ( 0-3:3)  020808218     1نظرية وطرق بصرية 
To study the refractive errors in different classification, diagnosis and management 
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 (  6 – 0:  2)       020808219    1مختبر نظرية وطرق بصرية 
To present the essential principles of the practice of the   correction of defects in the optical 
system  of the eyes and their associated muscles 

 ( 6 – 0:  2)  020808310       2نظرية وطرق بصرية 
To present the essential principles of the theory of the   correction of defects in the optical 
system  of the eyes and their associated muscles 

 (  6 – 0:  2)  020808311      2مختبر نظرية وطرق بصرية 
To present the essential principles of the theory of the   correction of defects in the optical 
system  of the eyes and their associated muscles 

 (  6 – 0:  2)  020808312      3مختبر نظرية وطرق بصرية 
To present the essential principles of the theory of the   correction of defects in the optical 
system  of the eyes and their associated muscles 

 ( 0-2:2)  020808213للاصقة العدسات ا
Detailed study for ocular anatomy & physiology of the cornea &lachrymals gland, best choice 
for contact lenses and their side effects 

 ( 6 – 0:  2)  020808212العدسات اللاصقة  مختبر
Detailed study for ocular anatomy & physiology of the cornea &lachrymals gland, best choice 
for contact lenses and their side effects 

 ( 0-3:3)  020808313الحول  
This course is designed to provide the student with an applied and manageable knowledge 
about strabismus , definition diagnose and management. Function and anatomy of extra 
ocular muscles 

 ( 6 – 0:  2)  020808314مختبر الحول 
This course is designed to provide the student with an applied and manageable knowledge 
about strabismus , definition diagnose and management. Function and anatomy of extra 
ocular muscles 

 ( 0-2:2)  020808315ادوية العين 
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To present in a concise form the basic consideration of current ocular therapy and 
pharmacology 

 ( 6)  020808331التدريب الميداني 
ى ال ريض وتجهيز النظارات يتيرب الطالب ف   وح الا ا على كيحية قياس حية الابصار و ارفة الخطا الانك اري لي

 الطبية
 ( 0-2:2)  020808211بصريات كبار السن  

This course is designed to provide the student with knowledge of the ocular diseases and 
pathology study and management for geriatrics 

 ( 0-3:3)  020808317بصريات اطفال 
This course is designed to provide the student with knowledge of the ocular diseases and 
pathology study and management for pediatrics 

 ( 0-3:3) 020808316الادراك البصري والعصبي 
to study the visual function and eye perciption for objects and the neural innervation for eye 

 ( 3 – 1:  2)020808318الاعاقات البصرية 
to sudy how to deal with visual handicap patients 

 ( 0-3:3)020808319العمليات الجراحية العينية 
to know different types of eye surgeries and how to manage eye problems using surgeries 

 
 


